
Les essais d’écriture 

Pour se préparer à apprendre à lire, on essaye d’écrire phonétiquement des mots 

simples. 

Voilà la méthode pour faire des essais d’écriture avec votre enfant. Exemple le mot MOTO 

 

1. Choisir un mot simple. Le mieux c’est de prendre les mots 
que je vous propose. 
 

 MO- TO 

2. Demander à votre enfant de taper dans ses mains les 
syllabes du mot. Ex : MO-TO. 
 

 
Première syllabe à 
écrire MO 

3. Demander quelle est la première syllabe. Ex : MO. On va 
donc essayer d’écriture la syllabe « MO ». 

 

 
 
MMMMo 
On entend mmm 
Il faut un M 
 
Moooooo 
On entend o 
Il faut un O 

4. Prononcer la syllabe « Mo » en exagérant les sons, en les 
prolongeant, et si besoin en les détachants. Ex : 
MMMMo. Au début on entend mmm. Quelle lettre fait le 
son mmmm ? Reponse : c’est le « M », donc on écrit M. 
Reprendre la syllabe en allongeant la fin Mooooo. 
Qu’entend-on à la fin ? On entend oooo. Quelle lettre 
faut-il écrire pour faire le son O ? réponse : O. Voilà on a 
écrit MO. 
 

 
Deuxième syllabe TO 
 
On entend ttt 
Il faut un T 
On entend O 
Il faut un O 

5. Ensuite on tape une nouvelle fois le mot pour chercher la 
deuxième syllabe. C’est TO. 
Dans To j’entends d’abord ttt. Quelle lettre faut-il pour 
écrire le son ttt ? Il faut un T. 
Puis reprendre la syllabe en allongeant la fin. 
TOOOO. A la fin on entend O. Quelle lettre faut-il pour 
écrire le son O ? il faut un O. 

 
 

Si c’est phonétiquement correct, c’est bon. Par exemple : BANAN est accepté, car le E est 

muet. Vous pouvez l’ajouter vous-même en expliquant que ce E ne s’entend pas. Autre 

exemple, TAPI est une bonne réponse. Votre enfant ne peut pas deviner qu’il y a un « s » 

muet à la fin. Vous pouvez lui dire, mais insistez bien sur le fait qu’il a réussi l’exercice en 

proposant TAPI. 


